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午後ミーティングは 13：15 開始
午前ミーティングは 11：30 開始

土曜開所は 10 日、17 日です

実習生 (１日～ 2日 )

茶話会
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施設見学してきました施設見学してきました
場所は東京渋谷！クラブハウスって何？

「塩焼きそば＆ソルトレモンチキン」

封入業務一万冊無事納品完了！

ストライドクラブ見学ストライドクラブ見学

 　春まだ浅いこのごろですが、皆さまお変わりなくお過ごしでしょうか。
暦の上では春といえど、まだまだ朝、晩の風には冷たさを感じます。
　春の訪れが待ち遠しいこの時期、朝は近所の公園に立つ河津桜のつぼみ
が膨らみ始めるのを見ることが一つの楽しみとなっています。
では 3月号をお届けします、お楽しみ下さい。

 

今月のお楽しみ御膳

今月はニッシーさんです！

PNP 活動報告 2件PNP活動報告 2件

ワークレポート
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冬の動物公園と千葉市美術館より
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2 月 6 日 ( 火 ) 渋谷にある「ストライドクラブ」という
福祉事業所にかぶらぎから 7名の方が見学に行ってきま
した。そこは “クラブハウスモデル” という運営方法を
とっており、事業所運営のための全ての活動は利用者と
スタッフが共同で行うこととされていました。
　後日、見学に参加したメンバーで感じたことを話し合
ってみました。するとワークショップかぶらぎとの共通点や違いの中から、今後の
かぶらぎのあり方や自分の将来像にまで話が発展していきました。今後、また別の
事業所を見学して、振り返ってみようという話も出ています。

渋谷「ストライドクラブ」を見学しました

造形アート倶楽部
2 月 17 日 ( 土 ) に千葉市動物公園に
行ってきました！参加者の感想をご紹
介します。

旅行倶楽部

「普段は見られない動物を色々見られ
て楽しかった」
「馬が迫力があって驚きま
した」
「レッサーパンダを見られて
嬉しかった」
「皆で楽しく散策できた」

2 月 17 日 ( 土 ) に千葉市立美術館に
行ってきました。参加者の感想をご紹
介します。
「風変りな作品が沢山あり
難しかったですが、刺激
になりました！特に醤油
を使って描いた作品があり
インパクトがありました。」

 
今月のかぶコレ！はニッシーさんです !

好きな作家はコレ！
好きな作家は、クライヴ・カッスラー、森鷗外、ヘッセ、ボードレー
ル、ランボー、太宰治、坂口安吾、井伏鱒二、カフカ、トーマス・
マンです。

好きな音楽はコレ！
好きな音楽のジャンルは、テクノ、エレクトロニカ、ハウス、70年代、ディスコ、
クラシック、ロック、ジャズです。

好きな食べ物はコレ！
好きな食べ物は、パスタ、カレー、親子丼です。

後日、ニッシーさんの本名を一階コルクボードに掲示します。
ニッシーさんに興味を持たれた方は、一声かけてみてはいかがでしょうか？

また、随時、かぶコレに参加してくれる人を募集しています。アンケート用紙は
カフェカウンターに置いてありますので、よろしくお願いします。　

フードメニュー
増えました！！

　皆さまにご好評をいただいているアイスクリームですが、期間限定メニュー
として　ブルーベリーチーズケーキ味 を販売することになりました！！！こ
ちらは期間限定メニューですので、アイスのみで 50 円となっております。　
（ウエハースは付きませんので、ご了承ください。）
　更に、「抹茶ドーナツがもう一度食べたい！」という声にお応えして再販売
することになりました！！こちらも併せてお召し上がりください！！

　今月のお楽しみメニューは「塩焼きそば&ソルトレモンチキン」です。
副菜は、ひじき煮、ハートのコロッケ、小松菜のバターソテーとなってい
ます。

　カフェではノロウイルス対策として、テーブル、椅子の消毒
を行っています。皆さまも来所時、食前などにこまめに手洗い、
うがいを行ってくださいますようお願いします。
　

CAFE からの お し ら せ

ただいま、カフェでは一緒にカフェを盛り上げてくれるスタッフ
を募集しています！！主な活動内容は食事、ドリンクの提供ですが、
在庫管理や新メニューの選定もしています。
興味のある方はぜひお声かけください！！ 

…

…

…

印 刷 関 係

冊 子 封 入 作 業

ビニールシート折り

ワークレポート：2月の作業報告と 3月の作業予定

　次回出荷は3月7日の50ケース、その次は3月19日の90ケー
スとなっています。先方からは毎月発注が来ている状況ですの
で、今後も即時対応できる体制を維持していきましょう。

　1月 25 日の 50 ケース、2月 15 日の 90 ケースの出荷が無事
完了しています。引き続き進捗管理しながら計画的に進めてい
きましょう。

　急遽 1 万冊という大部数の封入物を４日間で仕上げるタイトな
スケジュールの仕事がきました。大量の案件でしたが、期日まで
に仕上げることができました。大きな成果だと思います。

　年度末にかけて冊子製本の依頼が複数件入る見通しとなって
います。印刷機の稼働だけでなく、検品や丁合 (ページ合わせ )、
製本・裁断のスケジュール管理も重要となってきます。皆で連
携して進めていきましょう。

　今月は、封筒の印刷が数件重なりましたが納期からスケジュー
ルを逆算しながら調整できました。前月の冊子印刷と同様、案
件が重なった中でも、うまく作業を進められました。


